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Tauben Training
for Home Caregivers

through the generosity of the Tauben family
wNS

6 Hours
to Enhance
Quality of Life

ONE DAY ALZHEIMER DISEASE

will be just a memory.

Alzheimer Groupe Inc. (AGI) is a

not-for-profit organization.

Our mission is to help individuals and families affected
by Alzheimer Disease and related disorders.

The Tauben Training
Program

Alzheimer Disease (AD) is the most
common form of dementia. It is known that
individuals with AD may develop symptoms
of anxiety, depression and disorientation.

Tauben  Training teaches caregivers
communication skills, behavioural
interventions and therapeutic recreation
related to challenging behaviours.

An integral part of the training program
involves the use of a caregivers’ manual.
Each manual includes a section that can be

tailored to meet the needs of the individual.

An attestation will be awarded upon
completion of the program.

Tauben Training involves six hours
which can be divided into two-hour
sessions spanning a three-week
period.

Week | -

e Overview of Alzheimer Disease and
related disorders

e Communication strategies with
practicum role play focusing on the
needs of the individual

Week 2 -

e Addressing challenging behaviour and
strategies for intervention with case
studies and real life scenarios

Week 3 -
e Integrating cognitive, sensory, social and
physical stimulation into daily activities
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Formation Tauben
pour les aidants @
domicile

grace a la générosité de la famille Tauben

6 heures
pour améliorer la
qualité de la vie

UN JOUR, LA MALADIE D'ALZHEIMER
ne sera plus qu'un souvenir.

Alzheimer Groupe Inc. (AGI) est un organisme

a but non lucratif.

Notre mission est d'aider les personnes et les familles touchées
par la maladie d’Alzheimer et les affections connexes.

Le programme de

formation Tauben

La maladie d'Alzheimer est la forme de
démence la plus fréquente. Les personnes
atteintes de la maladie d'Alzheimer peuvent
présenter des symptoémes d’'anxiété, de
dépression et de désorientation.

La formation Tauben procure aux aidants
des habiletés de communication, des
interventions sur le comportement et des
activités récréatives thérapeutiques
adaptées aux comportements difficiles.

L'utilisation d'un manuel de l'aidant fait
partie intégrante de cette formation.
Chaque manuel comprend une section qui
peut étre modifiée afin de répondre aux
besoins individuels.

Les participants recoivent un certificat a la
fin du programme.

La formation Tauben dure six heures
et peut s'étendre sur une période de
trois semaines a raison de deux
heures par semaine.

1¢ semaine

e Apercu de la maladie d'Alzheimer et
des affections connexes

e Stratégies de communication avec jeux
de réle adaptés aux besoins individuels

2°¢ semaine

* |es comportements difficiles: stratégies
d'intervention, études de cas et
scénarios réels

3¢ semaine

e Intégration d’activités de stimulation
cognitive, sensorielle, sociale et
physigue au quotidien
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